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ВЫПИСКА ИЗ ООП 

 

Календарный учебный график для ООП ООО  на 2025/26 учебный год 

при пятидневной учебной неделе 

1. Даты начала и окончания учебного года 

1.1. Дата начала учебного года: 1 сентября 2025 года. 

1.2. Дата окончания учебного года для 5–8-х классов: 26 мая 2026 года. 

1.3. Дата окончания учебного года для 9-х классов: определяется 

расписанием ГИА. 

2. Периоды образовательной деятельности 

2.1. Продолжительность учебного года: 

 5 -9 классы— 34 учебных недели (170 учебных дней); 

 

2.2. Продолжительность учебных периодов по четвертям в учебных неделях 

и учебных днях 

5 - 9 классы 

Учебный период Дата Продолжительность 

Начало Окончание Количество учебных 

недель 

Количество 

учебных дней 

I четверть 01.09.2025 24.10.2025 8 40 

II четверть 05.11.2025 30.12.2025 8 40 

III четверть 12.01.2026 27.03.2026 10 50 

IV четверть 06.04.2026 26.05.2026 7 35 

Итого в учебном году 34 170 

3. Продолжительность каникул (по четвертям) 5 - 9 классы 

Каникулярный 

период 

Дата, сроки каникул Продолжительность каникул, 

праздничных и выходных дней 

в календарных днях 
Начало Окончание 

Осенние каникулы 25.10.2025 04.11.2025 11 

Зимние каникулы 31.12.2025 12.01.2026 12 

Весенние каникулы 28.03.2026 05.04.2026 9 

Летние каникулы 27.05.2026 31.08.2026 96* 

Итого 128 



Примечание: Не хватает одного понедельника, и одной пятницы, но два лишних вторника. Значит  в один 

из вторников учимся по расписанию пятницы, а в другой вторник по расписанию подельника. 

4. Сроки проведения промежуточной аттестации  

Промежуточная аттестация проводится без прекращения образовательной 

деятельности по предметам учебного плана в сроки с 13 апреля по 15 мая 

2026 года. 

Класс 
Предметы, по которым 

осуществляется 

промежуточная 

аттестация 

Формы проведения 

аттестации 

5, 6-й Русский язык Диагностическая работа 

7-й, 8-й Русский язык Диагностическая работа 

5-й, 6-й, 7-й, 

8-й, 9-й 
Литература Диагностическая работа 

5-й, 6-й, 7-й, 

8-й, 9-й 
Иностранный язык Диагностическая работа 

5, 6-й Математика Диагностическая работа 

7-й, 8-й Алгебра Диагностическая работа 

7-й, 8-й Геометрия Диагностическая работа 

5-й, 6-й, 7-й, 

8-й, 9-й 
Информатика Диагностическая работа 

5-й, 6-й История Диагностическая работа 

7-й, 8-й, 9-й История Диагностическая работа 

7-й, 8-й, 9-й Обществознание Диагностическая работа 

6-й Обществознание Диагностическая работа 

7-й, 8-й, 9-й География Диагностическая работа 

5-й, 6-й География Диагностическая работа 

5-й, 6-й Биология Диагностическая работа 

7-й, 8-й, 9-й Биология Диагностическая работа 

7-й, 8-й, 9-й Физика Диагностическая работа 

8-й, 9-й Химия Диагностическая работа 

5-й, 6-й, 7-й Музыка Тестирование 

5-й, 6-й, 7-й, 8-й 
Изобразительное искусство Тестирование 

5-й,6-й, 7-й, 8-й, 9-й 
Труд (технология) Тестирование 

5-й, 6-й, 7-й, 8-й, 9-й 
Физическая культура Тестирование 



5-й, 6-й, 7-й, 8-й, 9-й 
ОБЗР Диагностическая работа 

5. Дополнительные сведения 

5.1. Режим работы образовательной организации 
 

Период учебной деятельности 5-9-е классы 

Учебная неделя (дней) 5 

Урок (минут) 45 

Перерыв (минут) 10–20 

Периодичность промежуточной аттестации 1 раз в год 

5.2. Расписание звонков и перемен 5 – 9-е классы 

Урок 
Продолжительность 

урока 
Продолжительность перемены 

1-й 8:30–9:15 10 минут 

2-й 9:25–10:10 20 минут 

3-й 10:20–11:05 20 минут 

4-й 11:25–12:10 10 минут 

5-й 12:20–13:05 10 минут  

6-й 13:15 -14:00 15 минут 

7-й 14:15 – 15:00  

Перерыв между уроками и занятиями внеурочной деятельности– 45 минут 

Внеурочная 

деятельность 
С 16:00 – 
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